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乳桶總乳生菌數改善-環境消毒 

光泉酪農課 劉祐廷

環境消毒及清潔的重要 

  畜舍環境的清潔和消毒對於維

持牛隻的福祉和健康至關重要。在高

密度和高生產力的情況下，牛隻的免

疫能力下降，也增加被感染的機率。

環境徹底的清潔和適當的消毒可以

幫助降低環境中病原菌的數量，降低

感染風險。在現場也發現到單一種消

毒劑並無法匹配牧場內不同污染源

及病原菌，因此產品的挑選及使用必

須根據場內環境進行調整。 

    首先，如果在使用消毒劑之前，

要消毒的表面或是環境不乾淨（存在

污垢或糞便等有機物時），會導致大

多數的消毒劑效果嚴重衰退。因此事

先使用高溫蒸汽＆高壓清洗機對於

物體表面之清潔非常有用，清洗深層

汙垢，強化消毒的效果。 

  土壤、植物殘骸（如：稻草）、

牛奶、血液、膿液和糞便等有機質，

通常會使某些消毒劑失去作用或阻

擋消毒劑的活性成分。 

  尤其含有氯的消毒劑尤其容易

受到影響。氯是漂白水中的活性成

分，在清潔表面所使用的濃度下，相

對容易被有機質干擾而失去活性。 

  此外，“硬”水也會降低或破壞

某些消毒劑的活性。※硬水是含有高

濃度礦物質的水，主要是含有高濃度

的鈣和鎂。同樣，部分消毒劑溶液在

混合或配置後的幾天內有效，若配置

大量消毒劑，導致超過有效期間，可

能導致產品無法發揮真正作用。保存

的方式也很重要，部分消毒水怕日

照，依但受到日照則效果大打折扣，

糟糕的是帶來一種虛假的安全感，安

慰自己已經消毒了，但其實消毒的裹

成根本錯誤百出，一點消毒的效果都

沒有。 

 市售常見消毒劑 

  雖然化學治療及疫苗可以有效

控制疫病的發生，但使用上仍有其限

制之處，因此若要強化生物安全及疫

病傳播的風險，安排正確的消毒計

畫，才是控制疫病發生的不二法門。 

  在消毒工作前，非常重要的工作

就是清潔，在牧場中飼主往往忽略掉

消毒前的清潔工作，消毒前的清潔可

以減少並帶走大部分的病原菌。假使

清潔工作未確實，將導致大量的有機

物殘留，而牧場中有機物的殘留將導

致消毒劑效果的大幅下降。 
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  消毒劑的種類”百百款”，但實

際的功效卻會受以下因素控制，而導

致效力變差，以下幾點注意事項： 

1.設備表面殘污量； 

2.消毒劑的溫度和 pH； 

3.消毒劑的濃度； 

4.消毒劑與設備表面的接觸時間； 

5.微生物的類型； 

6.水的硬度﹔ 

7.消毒劑存放位置及時間。 

 消毒劑的種類及特性 

  常見的化學消毒劑包含：碘化

劑、鹼類、醇類、醛類、鹵類、酚類

及四級胺化合物。由於目前並沒有一

種全能的消毒水，因此必須根據特性

及環境使用不同的消毒劑。 

a. 醇類(Alcohol)： 

    醇類屬廣效性殺菌劑，能夠殺死

(G+)、(G-)、真菌和部分有囊膜的病

毒，主要以乙醇和異丙醇兩種為主，

殺菌濃度為 70%，可使蛋白變性。 

  醇類的活性受到殺菌設備表面

是否有有機物而決定，因此使用醇類

進行殺菌時，須先進行表面清潔後，

方可進行深層殺菌。 

b. 醛類(Aldehydes):  

  醛類屬於廣效性，能殺死

(G+&G-)、真菌及病毒。其作用原理

為促使蛋白質變性及核酸羥基化

（Alkylation），特點為刺鼻、對於黏

膜及皮膚具刺激性、易受溫度及酸鹼

度影響以及可能具有致癌性。常見醛

類消毒劑有：甲醛（福馬林，

Formaldehyde ） 、 戊 二 醛

（Glutaraldehyde）。 

c. 酸鹼劑： 

  其作用原理主要透過酸鹼值來

破壞細胞壁、細胞膜、以及促使蛋白

質凝固，特點為溫度越高效果越好，

但對金屬具有腐蝕性。 
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常見鹼類有：鹼片（NaOH）、生石

灰（CaO）、碳酸鈉（Na2CO3）等。 

一般牧場最常用來作為消毒的則是

熟石灰（Ca(OH)2 氫氧化鈣），具有

顯著的殺菌效果。 

    生石灰與熟石灰傻傻分不清

楚，簡單來說，生石灰（CaO 氧化

鈣）遇到水會釋放大量的熱，並形成

熟石灰（Ca(OH)2 氫氧化鈣），熟石

灰溶於水就成了石灰水，屬於強鹼。 

  優點就是經濟實惠效果好，缺點

就是容易隨空氣飛走，同時也容易被

酸性物質中和，降低效果。 

d. 雙胍類(Biguanldes) 

  洗必泰（Chlorhexidine ）是雙

胍類中最受歡迎的廣效性消毒劑，屬

陽離子化合物，會被其他陽離子化合

物干擾而降低活性。它對大多數(G+)
和一些(G-，但是對假單胞菌和沙雷

氏菌的效果較差)具有強大的抗菌活

性，但對孢子無效。濃度 0.1%時，

對金黃色葡萄球菌、大腸桿菌有殺菌

作用。對於其他(G-)、孢子、真菌和

大多數病毒，洗必泰效果相對較差。

如果濃度太低(<4%)，不僅達不到效

果，還可能導致耐藥性的產生。 

  優點：中性、無刺激性，並且具

有殘留作用，這意謂著有較長的時間

殺死細菌及保護作用，對有外傷的乳

頭刺激性低，是理想的選擇。  

e. 鹵素類(Halogen) 

  鹵素必須是分子狀才具有殺菌

作用，殺菌力由強至弱依序為氟、

氯、溴、碘，但一般常見為消毒劑使

用的是氯與碘。含氯之鹵素類消毒劑

可與水發生反應，產生具殺菌作用之

過氧化物，而碘類消毒劑可與酵素蛋

白質之酪氨酸基不可逆結合而使蛋

白質失去活性。 

  次氯酸鹽是最廣泛使用的氯消

毒劑，有液體（次氯酸鈉）或固體（次

氯酸鈣）兩種形式次氯酸鹽是最廣泛

使用的氯消毒劑。 

  優點：廣效，對細菌（包括芽孢

菌）、病毒、黴菌、原蟲類等皆有效。

優點是安全性高。 

  缺點：效力短，具刺激性及不穩

定性，容易被有機質干擾。 

f. 過氧化物(Oxidizing agent) 

  過氧化物通過釋放氧氣對大多
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數微生物產生短效殺菌作用，這不會

對微生物蛋白質產生不可逆的反

應，與有機物結合時會失去活性。 

  Accelerated hydrogen peroxide
配方是 0.5%–2% 過氧化氫與具有

廣效抗菌的陰離子和非離子界面活

性劑的協同混合物。具廣效性，對細

菌、孢子、分枝桿菌、病毒和真菌有

效，接觸時間短。不會刺激眼睛和皮

膚，並且可生物降解，沒有殘留問

題，缺點是可能會損壞軟金屬（例

如，黃銅、銅、鋁）。 

  衛可 （ Virkron ） Potassium 
peroxymonosulfate，是一種廣效性

消毒劑、釋放氯和氧化的消毒劑，具

有快速、持久的作用，Virkron 被證

明比四級胺(QAC)對於鋼鐵和橡膠

（用於靴子和輪胎）更有效，因此更

適合用於足浴和輪胎浸漬。 

g. 酚類(Phenolic agent)  

  酚類化合物包括純苯酚和具有

鹵素和烷基的取代產物，酚類主要透

過與蛋白質結合產生變性和凝固。 

  Eimeria tenella（球蟲）的卵囊

和豬蛔蟲（線蟲）的卵易受酚類和甲

酚類物質的影響，所有對卵囊有效的

消毒劑都是基於這兩種物質，但這兩

種物質對貓都有劇毒，因為貓缺乏 
UDP-葡萄醣醛酸轉化酶。※因此避

免在養貓環境中使用。 

h. 四 級 胺 (Quaternary 
Ammonium compounds) 

    四級銨鹽或活性四級化合物，屬

於典型的陽離子界面活性劑。在中性

環境及弱鹼性環境中效果最好。透過

破壞膜的結構，而干擾細胞代謝作

用，且容易受到環境中的血、牛奶及

糞便等有機質影響導致效果變差。 
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  缺點：抗菌性效果具有限制性，

對革蘭氏陽性菌效果好，陰性菌則較

差，沙雷氏菌和假單胞菌無效。 

結論： 

  畜舍中的細菌及病毒無處不

在：在土壤中、水中、動物身上和人

類身上等等。 

  消毒的目的是減少環境中的病

毒和細菌，降低畜群疾病流行率。因

此針對畜舍環境需要注意每日的維

護尤其是衛生及清潔，同時定期進行

全場消毒作業，選擇適合的消毒劑可

以有效降低畜群患病的機率，使牧場

的盈利可以有大幅度的增長。 
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表 1.引用至菁英養豬學院－豬場消毒大解密 | 6 大類消毒劑你懂多少？ | 如何消

毒才能達到最好效果？ 


