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個別乳牛反芻偵測系統 
黃森源

一、前言 

一個乳牛場要維持或增加產

能，隨時留意牛隻是否健康是牧場管

理必須做的項目。傳統上以目視方式

進行，酪農一天必須花費數小時觀察

以了解其健康狀況及發覺發情牛

隻。但是目視觀測發情受限於經驗及

熟練度，不是很準確且無法分析，同

時無法維持24小時不間斷的觀察，有

時很多發情象徵並無法觀測得到。有

鑑於在乳牛管理上觀察乳牛反芻與

否與觀測發情一樣的重要，傳統的作

法是以目視來觀察沒有在睡覺、採食

或喝水的乳牛群，是否有達到 

50-60%的牛隻在進行反芻，用來判定

日糧配方是否合適或推測乳牛是否

健康。如果乳牛群達到50-60%的牛隻

皆在進行反芻，代表著日糧所提供的

有效纖維是足夠的。然而，這種乳牛

群的健康評斷方式雖然有用，但是卻

較為粗糙和籠統，並無法準確地單獨

區別出個別乳牛，也無法精確地計算

個別乳牛的反芻時間。                                                                                                                                                                                 

研究資料顯示乳牛平均利用一

天24小時30-40%的時間在反芻，亦即

正常乳牛每天平均反芻400–600 分

鐘。偵測牛隻健康最理想的作法是  

包括反芻偵測，但是跟目視觀測發情

一樣，要目視觀測反芻亦受到限制，

因反芻係整天都在進行，且更常在晚

間進行反芻。更重要的是，牛隻日常

反芻極為個體獨立化，因此需要單獨

量測才有意義，並且以本身的數據作

為背景參考值加以比較，作為判斷的

依據；亦即傳統上目視觀測整群牛隻

反芻比例是較為粗糙和籠統，並無法

顧到細節。有幸的是現在可利用新科

技幫助酪農，全時獲取個別乳牛反芻

時間的資料，早期發現潛在性問題予

以處理和治療，以保持乳牛的健康。 

二、反芻偵測的效益 

反芻變化可用作泌乳前期代謝

疾病及乳房炎之早期指標，反芻恢復

到正常狀態亦可印證疾病治療之正

確。現代的養牛模式，經常發生代謝

疾病及乳房炎，因此及早發現問題，

盡早處理即能帶來益處。 

根據牛群之反芻資料及模式，

反芻偵測亦可用來偵測飼糧成分的

變化。當飼糧成分變化、飼糧物理性

狀改變和牛群管理變更，反芻都會發

生變化。經常性的反芻偵測及根據反

芻資料所做的管理修正能增進個別

牛隻的泌乳量，同時增加總產乳量。 
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任何酪農均了解發情偵測的重

要性，與發情偵測準確度及效率的要

求一樣，反芻偵測配對牛隻活動的偵

測對發情偵測有加乘之效果，幾乎所

有乳牛發情時，經常會顯現反芻降低

的現象，偵測個別牛隻的反芻更可確

定牛隻處在發情狀況。 

三、偵測反芻所能達成的工作 

如前所述，反芻是乳牛健康和

發情重要的指標，反芻減少能使疾病

臨床徵兆尚未顯明及乳產量尚未受

到影響時及早發現。乳牛恢復到正常

反芻時，亦可印證對牛隻所作的處理

正確，同時偵測反芻及牛隻的活動，

能很精確地指出牛隻健康狀況。 

及早偵測乳牛動態，於乳量即將

降下時，藉著預先治療潛在性的問

題，即可使乳量不至於降低。因此及

早偵測乳牛動態，可減少很多的治療

支出並提升治療效果。 

及早偵測乳牛動態，可減少很

多由疾病造成的負面影響，以乳牛活

動及反芻資料所做的研究發現，因及

早進行反芻偵測而給予治療乳房炎

的牛隻，比起傳統式所發現乳房炎牛

隻之治療期程較短，且較能治癒。 

四、早期疾病預防 

乳量下降之前反芻時間就已經

減少了，因此可用反芻時間來作早期

診斷的視窗。換言之，酪農可偵測反

芻時間而於乳牛未發生症狀前，先處

理潛在性健康問題。根據以色列在乳

牛乾乳後至產後泌乳150天期間所做

的研究，乳牛產犢前 2 星期反芻會

下降，產犢時反芻會突然再下降而於

產後快速增加（圖 1）。 

 

產犢後一星期乳牛反芻會達到

最高的反芻時間，然後於泌乳期間相

對穩定地維持反芻時間不變。藉著追

蹤反芻，酪農可比較日常無緊迫正常

餵飼時與有緊迫發生時如營養改

變、產犢、發情、生病時之反芻狀況，

很清楚、很顯明的顯示，緊迫狀況下

反芻時間下降許多。例如，乳牛發生

酮症後，要經過很久才會有酮症表徵

出現，但是藉著偵測反芻，酪農可於

丙酮症顯示出來前及早發現。另外，

反芻偵測亦可用來評估母牛轉換期

間之變化。 

圖1、乳牛在產犢前反芻會下降，產

犢後會再下降而於產後快速增加 
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飼糧變化會即刻對瘤胃的健康

和表現造成衝擊，反芻偵測可確認那

一頭母牛受到飼糧變化的影響，這種

變化通常於整群牛表現未明顯發生

變化時而被疏忽掉，但反芻資料卻可

盡早幫助發現問題牛。反芻偵測亦可

提供乳脂率與反芻時間相關的資

料，因為乳牛飼糧攝取增加導致反芻

時間增加，最後會反應於乳脂率的提

高。 

五、產犢引發疾病的預防 

個別活動-反芻偵測系統(SCR 

Heatime HR System)的感應牌可記錄

瘤胃反芻及其活動，它可確認、診斷

產犢引發的疾病並於演變成急性型

症狀前事先治療處理，早期偵測到如

酮症時，即可快速降低負面的經濟損

失。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

正常健康乳牛顯示快樂時的徵象即

為反芻，正常乳牛每天平均反芻 

400–600分鐘，以本身的數據作為背

景參考值加以比較，反芻時間減少時

即明顯表示乳牛感覺不舒服或有

病，乳產量降低前常發現反芻的時間

下降。 

約有10–15%泌乳前期的乳牛

會發生酮症，高產乳牛群常有較多的

酮症發生，開始發生酮症時，沒有明

顯可看出來的症狀，需一段時間後才

會顯示出來。發生酮症之乳牛泌乳量

會停止增加，比起其泌乳高峰乳量減

少約30%(圖2)。 

反芻偵測可以作為早期診斷之

視窗，當乳牛場沒有每日測量乳量

時，反芻偵測則成為可診斷牛群疾病

發生的唯一視窗。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 圖2、酮症乳牛會停止增加泌乳量而使泌乳高峰乳量減少 

正常泌乳曲線 

酮症發生時泌乳曲線 
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六、反芻偵測案例 

(一) 乳牛場背景： 

以色列某一荷蘭牛場，有155 

頭泌乳牛，110頭小牛及女牛。每天

餵飼TMR 22公斤乾物量，TMR 之芻料

含量為35%，蛋白質17%，每天榨乳3

次，平均全場乳量305天為11,800 公

斤。 

分娩後第10天3742號母牛產乳 

29.7磅，此一母牛列於健康報表中，

反芻分鐘數比往常及前一天的正常

值低，僅 260分鐘。(圖3) 

(二)處理過程： 

1.分娩後第 10 天：檢查 3742 號母

牛，無發燒現象，此時如有發燒

現象有可能發生子宮內膜炎或胎

衣滯留。因此以 500 mL 丙二醇灌

食。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.分娩第 11 天：3742 號母牛列於健

康報表中(問題牛隻)，泌乳量為

30.2 磅，反芻時間提昇到 290 分

鐘。母牛仍無發燒現象，仍以 

500mL 丙二醇灌食。 

3.分娩後第 12 天：3742 號母牛沒列

於健康報表中，泌乳量為 29.8 磅

反芻時間提昇到 390 分鐘。 

4.分娩後第13-22天：3742號母牛沒

列於健康報表中。 

5.分娩後第23天：3742號母牛列於健

康報表中(問題牛隻)。泌乳量為

41.2磅，反芻時間減少，比正常

值低，僅255分鐘。檢查母牛，無

發燒現象，此時如有發燒現象有

可能發生子宮內膜炎或胎衣滯

留。此時此一母牛以 500 mL丙二

醇灌食。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 圖3、3742號母牛分娩後第1-23天每天產乳量及反芻分鐘數 

 

反
芻
時
間(

分) 

泌
乳
量

(磅

) 

反芻時間曲線 

泌乳量曲線 



光泉廠農通訊(94) 
http://www.kuangchuan.com/09Life/Life05.aspx 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在 100 頭泌乳牛群中，酮症牛隻

將會讓酪農花掉美金 13,000 元，使

用反芻偵測技術可避免乳量下降。患

有酮症乳牛的乳產量會下降並維持

在低乳量狀態。乳牛要避免發生產犢

引發的疾病，則可維持高乳量以獲取

利潤，並增加牛隻壽命(圖 4)。 
七、活動-反芻偵測系統(SCR 

Heatime HR System)介紹 

活 動 - 反 芻 偵 測 系 統 (SCR 

Heatime HR System)係由頸牌、讀取

器和終端機或個人電腦介面軟體組

成，此系統偵測個別牛隻的活動及反

芻，資料收集後由系統分析以警報方

式顯示，報表及表單皆極容易了解。 

2009年（民國98年）12月及 

2011年（民國100年）1月發佈的研

究，應用電子偵測系統獲取之反芻資

料於以色列發展成功，現廣泛行銷美 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

國。此一偵測系統應用微型麥克風裝

於牛頸部，擷取音效測量反芻時間，

資料下載並儲存於電腦中，可個別或

集體彙整報表。應用軟體確認及分析

咀嚼聲量，排除攝食之聲音，以計算

反芻時間。除了反芻，此一電子系統

也可同時偵測乳牛的活動，利用此二

個偵測資料，用以了解乳牛之健康情

況（圖5）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖4、乳牛患有產犢引發的疾病則乳產量會下降並維持在低乳量狀態 

圖5、用反芻偵測系統偵測四頭不

同健康狀況牛隻反芻時間 
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量測出來的報表，可用來追蹤

個別牛隻，或可用來偵測整體牛群之

狀況，例如飼糧未經心的改變和不當

之牛舍高溫。因此，反芻資料亦可提

供變更牛群管理重要的工具。 

此一系統提供酪農建立健康的

牛群，早期發現潛在性管理問題，達

到最佳效率、最佳產能、減少乳產量

損失並增進牛群健康的目標。 

右上圖（圖6）顯示HR系統在系

統偵測與目視觀察二者有高相關

（R=0.87），證明反芻偵測很有效，

全球使用者日益增加更證明其能夠

提供精確的反芻資料，對乳牛健康及

繁殖助益很大。 

（圖 9）顯示活動-反芻偵測

系統對營養管理也有所幫助，此一

系統提供牛群實際平均反芻時

間，如果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平均反芻時間突然減少，則可讓酪農

警覺而盡早處理。4 天後乳量即開始

下降，經尋找各種會造成反芻下降之

因素後，發現把大豆有關產品從飼糧

中移除後，反芻時間即刻增加。幾天

後再將此一成分恢復加到飼糧中，反

芻下降再度發生，此時酪農決定用其

他原料取代後，反芻回到正常狀況。 
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八、個別活動-反芻偵測系統的好

處 

個別反芻偵測系統再配合牛隻

活動的偵測對發情偵測有加乘之效

果，茲分述酪農使用個別反芻偵測系

統的效益如下： 

1.有效監測反芻時間。 

2.發情偵測準確度 95%以上。 

3.早期偵測到健康問題，可及

早處理以避免問題惡化。 

4.因反芻反應，可及早了解治

療方向。 

5.產犢或緊迫期間可有效監測

健康狀況。 

6.可監測飼糧變化。 

7.減少酮症的發生。 

8.減少嚴重乳房炎藥物支出。 

9.減少同期發情或同期排卵賀

爾蒙藥物支出。 

九、結語 

反芻時間的變化可用作泌乳前

期代謝疾病及乳房炎之早期指標，反

芻時間恢復到正常狀態亦可顯示疾

病治療之正確。現代的養牛模式，經

常發生代謝疾病及乳房炎，因此及早

發現問題並盡早處理即能帶來益處。 

根據牛群之反芻時間資料及模

式，反芻偵測亦可用來評估飼糧成分

的變化。當飼糧成分變化、飼糧物理

性狀改變和牛群管理變更，反芻時間

都會發生變化。經常性的反芻偵測及

根據反芻資料所做的管理修正能增

進個別牛隻的泌乳量，同時增加總產

乳量。 

有鑑於傳統的目視觀察乳牛反

芻，既耗時間又耗人力，且很難同時

觀測多頭乳牛，而得到個別乳牛相當

程度的結果；有幸的是現在可利用新

科技幫助酪農，全時獲取反芻時間資

料，早期發現潛在性問題予以處理和

治療，保持乳牛的健康。另外，個別

反芻偵測系統再配合牛隻活動的偵

測，對發情偵測有加乘之效果，亦即

偵測個別牛隻的反芻，更可確定牛隻

是否處在發情狀況。總之，個別反芻

偵測系統是牧場管理的有利工具，酪

農可善加利用，以增進個別牛隻的健

康和泌乳量，同時增加總產乳量和利

益。 


